
 
 
 
 
 
 
 

Saison 2022/2023 
Stage mixte 

Tennis + Théâtre 
Vacances de Pâques 

 

Siège Social – 66 bis, avenue de Villiers 
75017-Paris 
Tél – 01 42 27 86 80 
Web – www.salesiennedeparis.com 
Mail – tennis@salesiennedeparis.com 

 

 

INFOS PRATIQUES :  

Ages : né(e) entre 2013 et 2009 

Formule : 5 journées complètes  

Date : Du 24 au 28 Avril 2023 
Lieu : 119 Boulevard de Pereire 75017 ou 1 Boulevard de Reims (matin) & 172 rue de Courcelles (après—midi) 
Déjeuner et goûter inclus 

 

RÉSUMÉ DU STAGE :  

Partie tennis : Jeux d'équipes, petits challenges, précision technique, jeux moteurs, fondamentaux du tennis, 

programmation journalière, jeux de cohésion, matchs, règles du jeu, perfectionnement. 

 

Partie théâtre : Travail d'improvisation sur les émotions, personnages, prise de l'espace, travail de scènes à plusieurs, 

ce stage permettra à votre enfant de faire appel à son imaginaire et lui permettra d'apprendre à s'exprimer avec son 

corps et sa voix de manière fluide et plaisante tout au long de la semaine.  

Les enfants sont accompagnés lors des déplacements entre les deux activités. Prévoir une bouteille d’eau, une tenue 

pour le tennis en extérieur et une tenue pour la pratique du théâtre en intérieur.  

 

STAGE JOURNÉE COMPLETE 
DE 2013 A 2009 

PROGRAMME TARIFS 

 
PROGRAMME : 
 
09h20 : Accueil des jeunes devant le court n° 4 - Tennis Pereire 
09h30 – 10h00 : Echauffement sous forme de jeux collectifs  
10h00 – 12h00 : Perfectionnement technique général 
12h30 - 13h30 : Repas (inclus dans la formule) 
13h30 - 13h45 : transfert 
13h45 - 14h00 : changement de tenue/temps libre 
14h00 - 16h00 : Théâtre 
16h00 – 16h20 : Goûter (inclus dans la formule) 
16h20 – 17h00 : Théâtre 
17h00 : Récupération des enfants 
 

SALÉSIENS NON SALÉSIENS 

325 € 
 

340 € 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


